Berliner Turn-und Freizeitsport-Bund

08.30 - 10.30 Uhr Trainingsmaoglichkeit alle AK
11.15 Uhr Hallenéffnung

11.45 - 12.15 Uhr Kampfrichterberatung AK 10 (alle Kari die fir Samstag gemeldet wurden!!!)
12.00 - 12.15 Uhr Erwarmung

12.20 Uhr Antreten Wettkampferdéffnung
12.30 Uhr Wettkampfbeginn AK 10

ca. 16.20 Uhr Siegerehrung

Barchenpokal Altersklasse 10

Achtung; Kariberatung beginnt vor der allgemeinen Erwarmung

15 Minuten Allgemeine Erwarmung
8 Minuten Einturnen am Geréat dann Wettkampf

Samstag, 04.07.2015

Sprung Barren Balken Boden
12.00 - 12.15 Allgemeine Erwarmung AK 10
12.20 - 12.30 Einmarsch und Wettkampferéffnung AK 10
12.30-12.38 8 Minuten Einturnen
12.38 - 12.53 WK Gemeinschaft Leipzig/Zwickau (4) Turnteam VTF Hamburg (4) Kunstturn-Forum-Stuttgart (4) TTS Schladen (4)
1 Einzelturi VTF Hamburg
12.53-13.01 8 Minuten Einturnen
13.01 -13.16 TTS "Maxi Gnauck" (4) SHTV (4) Dresdner SC 1898 e.V. (4)
1 Einzelturi TTS "Maxi Gnauck" 1 Einzelturi Wedeler TSV
13.16 - 13.24 8 Minuten Einturnen
13.24 - 13.39 TV Vorst (3) WK Gemeinschaft Leipzig/Zwickau (4) Turnteam VTF Hamburg (4) Kunstturn-Forum-Stuttgart (4)
1 Einzelturi GSV Eintracht Baunatal 1 Einzelturi VTF Hamburg
13.39 - 13.47
13.47 - 14.02 TTS Schladen (4) TTS "Maxi Gnauck" (4) SHTV (4)
1 Einzelturi TTS "Maxi Gnauck" 1 Einzelturi Wedeler TSV
14.02 - 14.10 8 Minuten Einturnen
14.10 - 14.25 Dresdner SC 1898 e.V. (4) TV Vorst (3) WK Gemeinschaft Leipzig/Zwickau (4) Turnteam VTF Hamburg (4)
1 Einzelturi GSV Eintracht Baunatal 1 Einzelturi VTF Hamburg
14.25-14.33 8 Minuten Einturnen
14.33 -14.48 Kunstturn-Forum-Stuttgart (4) TTS Schladen (4) TTS "Maxi Gnauck" (4) SHTV (4)
1 Einzelturi TTS "Maxi Gnauck" 1 Einzelturi Wedeler TSV
14.48 - 14.56 8 Minuten Einturnen
14.56 - 15.11 Dresdner SC 1898 e.V. (4) TV Vorst (3) WK Gemeinschaft Leipzig/Zwickau (4)
1 Einzelturi GSV Eintracht Baunatal
15.11 -15.19 8 Minuten Einturnen
15.19 - 15.34 Turnteam VTF Hamburg (4) Kunstturn-Forum-Stuttgart (4) TTS Schladen (4) TTS "Maxi Gnauck" (4)
1 Einzelturi VTF Hamburg 1 Einzelturi TTS "Maxi Gnauck"
15.34 - 15.42 8 Minuten Einturnen
15.42 - 15.57 SHTV (4) Dresdner SC 1898 e.V. (4) TV Vorst (3)

1 Einzelturi Wedeler TSV

ca. 16.20 Uhr Siegerehrung

1 Einzelturi GSV Eintracht Baunatal




