
Berliner Turn-und Freizeitsport-Bund Bärchenpokal Altersklasse 11 Samstag, 04.06.2016

15.15 - 15.45 Uhr Kampfrichterberatung AK 11 Achtung; Kariberatung beginnt vor der allgemeinen Erwärmung

15.30 - 15.45 Uhr Erwärmung AK 11

15.50 - 16.00 Uhr  Antreten und Wettkampferöffnung AK 11 15 Minuten Allgemeine Erwärmung

16.00 Uhr Wettkampfbeginn AK 11 8 Minuten Einturnen am Gerät dann Wettkampf

Sprung Barren Balken Boden

15.30 - 15.45

15.50 - 16.00

16.00 - 16.08

16.08 - 16.23 TTS "Maxi Gnauck" (4) TTS Schladen (4) TSG Grünstadt (3) Turnteam VTF Hamburg (4)

GSV Eintracht Baunatal (1)

16.23 - 16.31

16.31 - 16.46 STB Team (4) Wettkampfgemeinschaft Leipzig/Dresden (4) TV Vorst (4) Hessischer Turnverband (4)

ESV Lok Zwickau (1) TV Lahr (1)  LZ Kassel (1)

16.46 - 16.54

16.54 - 17.09 Turnteam VTF Hamburg (4) TTS "Maxi Gnauck" (3) TTS Schladen (4) TSG Grünstadt (3)

SV Halle (1) GSV Eintracht Baunatal (1)

17.09 - 17.17

17.17 - 17.32 Hessischer Turnverband (4) STB Team (4) Wettkampfgemeinschaft Leipzig/Dresden (4) TV Vorst (4)

 LZ Kassel (1) ESV Lok Zwickau (1) TV Lahr (1)

17.32 - 17.40

17.40 - 17.55 TSG Grünstadt (3) Turnteam VTF Hamburg (4) TTS "Maxi Gnauck" (3) TTS Schladen (4)

GSV Eintracht Baunatal (1) SV Halle (1)

17.55 - 18.03

18.03 - 18.18 TV Vorst (4) Hessischer Turnverband (4) STB Team (4) Wettkampfgemeinschaft Leipzig/Dresden (4)

TV Lahr (1)  LZ Kassel (1) ESV Lok Zwickau (1)

18.18 - 18.26

18.26 - 18.41 TTS Schladen (4) TSG Grünstadt (3) Turnteam VTF Hamburg (4) TTS "Maxi Gnauck" (3)

GSV Eintracht Baunatal (1) SV Halle (1)

18.41 - 18.49

18.49 - 19.04 Wettkampfgemeinschaft Leipzig/Dresden (4) TV Vorst (4) Hessischer Turnverband (4) STB Team (4)

ESV Lok Zwickau (1) TV Lahr (1)  LZ Kassel (1)

ca. 19.20 Uhr Siegerehrung

8 Minuten Einturnen

8 Minuten Einturnen

8 Minuten Einturnen

8 Minuten Einturnen

Allgemeine Erwärmung AK 11 

Einmarsch und Wettkampferöffnung AK 11 

8 Minuten Einturnen

8 Minuten Einturnen

8 Minuten Einturnen

8 Minuten Einturnen


