
Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund Bärchenpokal Altersklasse 10 Samstag, 18.05.2019

11.30 - 12.00 Uhr Kampfrichterberatung AK 10 Achtung; Kariberatung beginnt vor der allgemeinen Erwärmung
11.45 - 12.00 Uhr Erwärmung AK 10 

12.05 - 12.15 Uhr  Antreten und Wettkampferöffnung AK 10 15 Minuten Allgemeine Erwärmung
12.15 Uhr Wettkampfbeginn AK 10 8 Minuten Einturnen am Gerät dann Wettkampf

Sprung Barren Balken Boden Pause
11.45 - 12.00

12.05 - 12.15

12.15 - 12.23

Startgemeinschaft Köln/Hamburg (4) TTS Hannover (4) Team SHTV (4) Team Sachsen (4) TTS SC Langenhagen (4) 

  TTS Bodenheim (1) + 1 EZ MTV Schladen  + 1 EZ HTV Rostock + 1 EZ TuG Leipzig  + 1 EZ SC Langenhagen

12.43 - 12.51

TTS Dortmunder Turngemeinde (2) Startgemeinschaft Köln/Hamburg (4) TTS Hannover (4) Team SHTV (4) Team Sachsen (4) 

Hamburger Turnerschaft v. 1816 (1) 

1EZ SC Berlin + 1 EZ SV Motor Wildau            
  TTS Bodenheim (1) + 1 EZ MTV Schladen  + 1 EZ HTV Rostock + 1 EZ TuG Leipzig

13.11 - 13.19

TTS SC Langenhagen (4) TTS Dortmunder Turngemeinde (2) Startgemeinschaft Köln/Hamburg (4) TTS Hannover (4) Team SHTV (4)

 + 1 EZ SC Langenhagen
Hamburger Turnerschaft v. 1816 (1) 

1EZ SC Berlin + 1 EZ SV Motor Wildau            
  TTS Bodenheim (1) + 1 EZ MTV Schladen  + 1 EZ HTV Rostock

13.39 - 13.47

Team Sachsen (4) TTS SC Langenhagen (4) TTS Dortmunder Turngemeinde (2) Startgemeinschaft Köln/Hamburg (4) TTS Hannover (4) 

+ 1 EZ TuG Leipzig  + 1 EZ SC Langenhagen
Hamburger Turnerschaft v. 1816 (1) 

1EZ SC Berlin + 1 EZ SV Motor Wildau            
  TTS Bodenheim (1) + 1 EZ MTV Schladen

14.07 - 14.15

Team SHTV (4) Team Sachsen (4) TTS SC Langenhagen (4) TTS Dortmunder Turngemeinde (2) Startgemeinschaft Köln/Hamburg (4)

 + 1 EZ HTV Rostock + 1 EZ TuG Leipzig  + 1 EZ SC Langenhagen
Hamburger Turnerschaft v. 1816 (1) 

1EZ SC Berlin + 1 EZ SV Motor Wildau            
  TTS Bodenheim (1) 

14.35 - 14.43

TTS Hannover (4) Team SHTV (4) Team Sachsen (4) TTS SC Langenhagen (4) TTS Dortmunder Turngemeinde (2)

+ 1 EZ MTV Schladen  + 1 EZ HTV Rostock + 1 EZ TuG Leipzig  + 1 EZ SC Langenhagen
Hamburger Turnerschaft v. 1816 (1) 

1EZ SC Berlin + 1 EZ SV Motor Wildau            

Siegerehrung ca. 15.30 Uhr

Allgemeine Erwärmung AK 10
Einmarsch und Wettkampferöffnung AK 10 

8 Minuten Einturnen

8 Minuten Einturnen

8 Minuten Einturnen

14.43 - 15.03

8 Minuten Einturnen

8 Minuten Einturnen

12.23 - 12.43

12.51 - 13.11

13.19 - 13.39

13.47 - 14.07

14.15 - 14.35

8 Minuten Einturnen


