Berliner Turn-und Freizeitsport-Bund Barchenpokal Altersklasse 11 Samstag, 18.05.2019

15.45 - 16.15 Uhr Kampfrichterberatung AK 11

16.00 - 16.15 Uhr Erwarmung AK 11

16.20 - 16.30 Uhr Antreten und Wettkampfero6ffnung AK 11
16.30 Uhr Wettkampfbeginn AK 11

Achtung; Kariberatung beginnt vor der allgemeinen Erwarmung

15 Minuten Allgemeine Erwarmung
8 Minuten Einturnen am Geréat dann Wettkampf

Sprung Barren Balken Boden
16.00 - 16.15 Allgemeine Erwdrmung AK 11
16.20 - 16.30 Einmarsch und Wettkampferéffnung AK 11
16.30 - 16.38 8 Minuten Einturnen
16.38 - 16.58 . . KTV Detmold (1) TTS Bodenheim (1)
Team Sachsen (4) TTS Hamburg / Lineburger Heide (4) Team SHTV (4) TTS SC Langenhagen (1)
SC Berlin (1) + 1 EZ Hamburg/Lineburger Heide +1 EZ SHTV KLZ Disseldorf (1) TSG Hafloch (1)
16.58 - 17.06 8 Minuten Einturnen
17.06 - 17.26 KTV Detmold (1) TTS Bodenheim (1) . .
TTS SC Langenhagen (1) Team Sachsen (4) TTS Hamburg / Lineburger Heide (4) Team SHTV (4)
KLZ Dusseldorf (1) TSG HaRloch (1) SC Berlin (1) + 1 EZ Hamburg/Luneburger Heide +1EZ SHTV
17.26 - 17.34 8 Minuten Einturnen
17.34 - 17.54 KTV Detmold (1) TTS Bodenheim (1) N .
Team SHTV (4) TS B e b () Team Sachsen (4) TTS Hamburg / Luneburger Heide (4)
+ 1 EZ SHTV KLZ Dusseldorf (1) TSG Hafloch (1) SC Berlin (1) + 1 EZ Hamburg/Lineburger Heide
17.54 - 18.02 8 Minuten Einturnen
18.02 - 18.22 . . KTV Detmold (1) TTS Bodenheim (1)
TTS Hamburg / Lineburger Heide (4) Team SHTV (4) TTS SC Langenhagen (1) Team Sachsen (4)
+ 1 EZ Hamburg/Lineburger Heide +1EZ SHTV KLZ Dusseldorf (1) TSG HaRloch (1) SC Berlin (1)




