
2. Internationaler               
 Junior-Cup

Kunstturnen männlich

Termin:   Samstag, 12. Dezember 2015 

Ort:    Hannover, Sporthalle des TuS Vinnhorst, Grashöfe 25, 30419 Hannover

Veranstalter:   Niedersächsisches Turn Team e.V.

Ausrichter:   TuS Vinnhorst 

Zeitplan:   wird nach Vorliegen der Meldungen erstellt.

Meldeschluss:   Freitag, 6. November 2015

Meldungen bitte per E-Mail an:
Jörg Niebuhr ( j.niebuhr@t-online.de) oder info@NTT-Turnen.de 

Geturnt wird ein 

 Kür-Mehrkampf
 in 3 Altersklassen (Jahrgang 2003 und jünger, Jahrgang 2001/02, Jahrgang       

           1999/2000), mit Auswertung der Medaillengewinner an den  Geräten (der Ausrichter  
           behält sich vor, bei einer hohen Teilnehmerzahl ggf. auch einzelne Jahrgänge auszu-
           werten)
 nach CdP für Junioren (mit wenigen Modifikationen)

Turn- und Sportverein Vinnhorst  e. V.  von 1956



Wettkampfanforderungen:

 Jahrgang 2003 und jünger Jahrgang 2001/2002 Jahrgang 1999/2000
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n FIG-Regeln CdP für 
Junioren mit folgenden 
Änderungen:

zählende 
Elemente

4 + 
Abgang

• 1,0 Punkte Abzug je 
fehlendes Element 

• 1,0 Punkte Abzug bei 
fehlendem Abgang

Abgangsbonus: A = 0.3
B = 0.5

• Zusätzliche Landematten 
abzugsfrei erlaubt

FIG-Regeln CdP für 
Junioren mit folgenden 
Änderungen:

zählende 
Elemente

5 + 
Abgang

• 1,0 Punkte Abzug je 
fehlendes Element 

• 1,0 Punkte Abzug bei 
fehlendem Abgang

Abgangsbonus: A = 0.3
B = 0.5

• Zusätzliche Landematten 
abzugsfrei erlaubt

FIG-Regeln CdP für 
Junioren mit folgenden 
Änderungen:

zählende 
Elemente

6 + 
Abgang

• 1,0 Punkte Abzug je 
fehlendes Element 

• 1,0 Punkte Abzug bei 
fehlendem Abgang

Abgangsbonus: B = 0.3
C = 0.5

• Zusätzliche Landematten 
abzugsfrei erlaubt

 
• 1 Zusätzliche Landematte 

abzugsfrei erlaubt
• 1 Zusätzliche Landematte 

abzugsfrei erlaubt
• 1 Zusätzliche Landematte 

abzugsfrei erlaubt

 
• Zusatzmatten bis 20 cm 

erlaubt

 
• Zusatzmatte 40 cm erlaubt • 1 Zusätzliche Landematte 

abzugsfrei erlaubt
• 1 Zusätzliche Landematte 

abzugsfrei erlaubt

 

• Höhe: 120 cm 
• Turner dürfen 2 Sprünge 

absolvieren (zwei 
identische Sprünge sind 
erlaubt)

• Der beste Sprung zählt für 
das Mehrkampfergebnis

• Der Durchschnitt beider 
Sprünge zählt für 
Geräteauswertung Sprung

• Doppelbrett ist erlaubt

• Höhe: 120 cm oder: 135 
cm

• Turner dürfen 2 Sprünge 
absolvieren (zwei 
identische Sprünge sind 
erlaubt)

• Der beste Sprung zählt für 
das Mehrkampfergebnis

• Der Durchschnitt beider 
Sprünge zählt für 
Geräteauswertung Sprung

• Höhe: 135 cm 
• Turner dürfen 2 Sprünge 

absolvieren (diese müssen 
verschieden sein – gleiche 
Sprunggruppe oder gleiche 
zweite Flugphase erlaubt)

• Der beste Sprung zählt für 
das Mehrkampfergebnis

• Der Durchschnitt beider 
Sprünge zählt für 
Geräteauswertung Sprung

 
• 1 Zusätzliche Landematte 

abzugsfrei erlaubt
• 1 Zusätzliche Landematte 

abzugsfrei erlaubt
• 1 Zusätzliche Landematte 

abzugsfrei erlaubt

 
• Zusatzmatte 40 cm erlaubt • 1 Zusätzliche Landematte 

abzugsfrei erlaubt
• 1 Zusätzliche Landematte 

abzugsfrei erlaubt



Gerät Element Wert EG 

Boden:  keine zusätzlichen Elemente     

Pauschenpferd:         

  2 Scheren in direkter Folge (vw. oder rw.) A + A I 

  

Wende als Abgang aus einem beliebigen 
Stütz 

A V 

Ringe:         

  Zugstemme z. Stütz A IV 

  
Riesen mit gebeugten Armen z. Hdst. (2s) B II 

Barren:          

  Moy z. Oberarmstütz A III 

  Felge z. Stütz A IV 

  Stützkehre  z. Stütz A I 

  Stützkehre  mind. 45° B I 

  Stemme rw.  z. Stütz A II  

Reck:         

  Pendeldrehung (mind. waag.) A I 

  Kippe z. Stütz A III 

 

 Das Meldegeld pro Turner beträgt 10,- € und ist vor Ort zu bezahlen
 Pro Verein ist ein Kampfrichter zu stellen
 Pro Verein dürfen maximal 5 Turner gemeldet werden (über Ausnahmen entscheidet der Veranstalter) 

Verantwortlicher Ausrichter:

Steffen Rüter - TuS Vinnhorst Hauptturnwart

 s.rueter@tusvinnhorst.de   Mobil: 0173 / 7208895   www.tusvinnhorst.de

Bankverbindung : Sparkasse Hannover   Konto-Nr. 786 322   (BLZ 250 501 80)  Steuer-Nr. 25/207/21388

IBAN: DE95 2505 0180 0000 7863 22  BIC: SPKHDE2HXXX

Ähnlich der Ausschreibung für die DJM werden auch in diesem Wettkampf einige Elemente zusätzlich 
zum Code de Pointage gewertet: 
(Abweichungen von Ausschreibungen DJM sind gelb markiert)


