
 
 
 

Termin:   Samstag, 18. und Sonntag, 19. Juni 2022 
 
Ort:    Hannover, Sportzentrum TuS Vinnhorst, Grashöfe 27, 30419 Hannover 
 
Ausrichter:   TuS Vinnhorst  
 
Zeitplan:   Teamwettkampf und Mehrkampf am Samstag, Finals am Sonntag. Der detaillierte  

Zeitplan wird nach Meldeschluss veröffentlicht 
 
Geräteausstattung: FIG-zertifizierte Geräte, Boden: Spieth „Moskau“ 
 
Meldeschluss: Mittwoch, 27. April 2022 (namentliche Meldung bis 30. Mai) 
 
Meldungen bitte per E-Mail an: 
Jörg Niebuhr ( j.niebuhr@t-online.de)  

 
Geturnt wird ein  

o Kür-Mehrkampf (Mannschaft [4/4/3] und Einzel) + Gerätefinals 
 

o nach CdP für Junioren (mit wenigen Modifikationen – siehe nächste Seite): 
 

o in 3 Altersklassen (Jahrgang 2010 und jünger; Jahrg. 2008/2009, Jahrgang 2006/2007), der 
Ausrichter behält sich vor, bei vielen Teilnehmern Altersklassen zu teilen 

 

Preisgeld:  

o Die Siegermannschaft erhält eine Siegprämie von 300,- €, die zweitplatzierte 200,- €                
und die drittplatzierte Mannschaft 100,- €. Bei Doppelplatzierungen werden die Preisgelder beider 
Plätze addiert und gleichmäßig aufgeteilt. 
 

 

 

4
. 
8
6

. 

mailto:j.niebuhr@t-online.de


 

    Turn- und Sportverein Vinnhorst 
e. V. von 1956 

Zeitplan 
 

 

 
Unterkünfte 
 

Hotel 
Entfernung Hotel - 

Wettkampfhalle 

Hotel Plaza 

Fernroder Str. 9 

30161 Hannover 

Germany 

   8 km 

Hotel Ambiente 

Walsroder Str. 70 

30853 Langenhagen 

Germany 

   5 km 

 

Datum Zeit  Ort 

Friday, 
17.06.22 

 – 16:00 Ankunft der Delegationen  

16:30 – 19:00 Training 
Sportzentrum Vinnhorst 
Trainingshalle 

19:00 Technische Besprechung 
Sportzentrum Vinnhorst 
Wettkampfhalle  

Saturday, 
18.06.22 

08:30 – 09:00 Allgemeine Erwärmung 
Sportzentrum Vinnhorst 
Wettkampfhalle 

08:30 – 09:15 Kampfrichterbesprechung 
Sportzentrum Vinnhorst 
VIP-Raum 

09:00 – 13:00 Wettkampf; 1. Durchgang 
Sportzentrum Vinnhorst 
Wettkampfhalle 

13:00 – 13:30 Allgemeine Erwärmung 
Sportzentrum Vinnhorst 
Wettkampfhalle 

13:30 – 15:30 Wettkampf; 2. Durchgang 
Sportzentrum Vinnhorst 
Wettkampfhalle 

16:00 – 16:30 Victory Ceremony (Team; Mehrkampf) 
Sportzentrum Vinnhorst 
Wettkampfhalle 

18:00 – 20:30 
Jugend-Länderkampf (GER, FRA, GBR, SUI, 
ITA) kostenloses Zuschauen möglich 

Sportzentrum Vinnhorst 
Wettkampfhalle 

Sunday, 
19.06.22 

08:00 – 09:00 Allgemeine Erwärmung + Einturnen (Geräte) 
Sportzentrum Vinnhorst 
Wettkampfhalle 

08:00 – 08:30 Judges Meeting 
Sportzentrum Vinnhorst  
VIP-Raum 

09:00 – 10:45 Finals (Boden, Pauschenpferd, Ringe) 
Sportzentrum Vinnhorst 
Wettkampfhalle 

10:45 – 11:15 Siegerehrung (Boden, Pauschenpferd, Ringe) 
Sportzentrum Vinnhorst 
Wettkampfhalle 

11:30 – 13:00 Finals (Sprung, Barren, Reck) 
Sportzentrum Vinnhorst 
Wettkampfhalle 

13:00 – 13:30 Siegerehrung (Sprung, Barren, Reck) 
Sportzentrum Vinnhorst 
Wettkampfhalle 

 Abreise der Delegationen  

https://www.hannover-plaza-hotel.com/?msclkid=9092302bcea111ec8a3b9c043dbbe9bc
https://tulip-inn-ambiente-langen-hagen.goldentulip.com/de-de/?gclid=a3883ba8867c1d2706a259dff44bd54a&gclsrc=3p.ds&kClkId=220508093318522602&kVsId=220429182324491602&msclkid=a3883ba8867c1d2706a259dff44bd54a


 

    Turn- und Sportverein Vinnhorst 
e. V. von 1956 

• Auf Grund der hohen Teilnehmerzahl haben wir ein weiteres Hotel der gleichen 
Qualität zu den gleichen Konditionen reserviert. Welche Delegation in welchem 
Hotel untergebracht ist, teilen wir den Delegationen nach Vorliegen aller 
namentlichen Meldungen mit. 

 
Wettkampfhalle 
Sportzentrum TuS Vinnhorst 
Grashöfe 27 
30419 Hannover 
Germany 
 
 

Transport 
Der Transport vom Flughafen/Bahnhof zum Hotel und zur Wettkampfhalle wird bei Bedarf vom Ausrichter 
organisiert. 
 

Bitte sendet die Infos über Ankunft und Abreise möglichst frühzeitig an 
Jörg Niebuhr.  
 

 
Hinweis:  
Derzeit gibt es keine coronabedingten Auflagen. Sollten diesbezüglich noch Vorschriften erlassen 
werden, werden wir das den Delegationen umgehend mitteilen. 
 
Daher war es auch möglich, ein paar Turner mehr als geplant zum Wettkampf zuzulassen, sodass 
alle Teams und Einzelturner wie gemeldet teilnehmen können. 
 
Um einen zügigen Wettkampfablauf zu gewährleisten, wird vor dem Teamwettkampf / Mehrkampf 
eine allgemeine Erwärmung von 30 Minuten erfolgen und dann vor jedem Gerät eine längere 
Einturnzeit von 2 Minuten pro Turner. Im ersten Durchgang werden voraussichtlich bis zu 6 Turner 
pro Riege turnen, sodass dann die Einturnzeit vor jedem Gerät 12 Minuten beträgt. Im zweiten 
Durchgang wird jeweils ein Team (vier Turner) pro Gerät turnen. Die Einturnzeit beträgt 
dementsprechend 8 Minuten. Aus organisatorischen Gründen ist eine längere Einturnzeit am Barren 
nicht möglich. Da alle Turner eines Teams am selben Gerät turnen, sollte aber die Einturnzeit vom 
mindestes 8 Minuten zur Präparation ausreichen. Wir bitten um Verständnis! 
 
Im Gerätefinale wird das Einturnen normal erfolgen (60 Minuten vor dem Wettkampfbeginn, 30 
Sekunden pro Turner vor dem jeweiligen Gerät, am Barren dann 50 Sekunden). 
 
Auf Grund der Covid 19-Pandemie besteht ausnahmsweise die Möglichkeit, ein Team bis zum 
11.06.2022 und Einzelturner bis zum 16.06.2022 (20.00Uhr) kostenfrei abzumelden (sowohl für 
den Wettkampf als auch für die Übernachtung) oder namentliche Änderungen bis zum 
17.06.2022 vorzunehmen. 
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